
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raquetas en las Montañas Rocosas 
de Canadá 

 

 



CICMA: 4720 
+34 910 05 20 74 
+34 629 379 894 (WhatsApp) 
www.muntania.com 
info@muntania.com 

Raquetas en las Montañas Rocosas de Canadá-2026  1 

 
ÍNDICE 

1 Presentación ......................................................................................................................................... 1 

2 Destino .................................................................................................................................................. 2 

3 Datos básicos ........................................................................................................................................ 2 
3.1 Nivel físico requerido para este viaje ............................................................................................ 3 

4 Programa .............................................................................................................................................. 3 
4.1 Programa resumen ....................................................................................................................... 3 
4.2 Programa detallado ...................................................................................................................... 4 

5 Precio. Incluye/No incluye .................................................................................................................... 8 
5.1 Incluye ........................................................................................................................................... 8 
5.2 No incluye ..................................................................................................................................... 8 

6 Mas información ................................................................................................................................... 8 

7 Puntos fuertes ..................................................................................................................................... 13 

8 Otros viajes similares .......................................................................................................................... 13 

9 Contacto ............................................................................................................................................. 13 
 

1 Presentación 

Este viaje nos lleva al corazón de las Montañas Rocosas Canadienses en una época muy especial: el momento 
en que el invierno empieza a ceder y la primavera insinúa sus primeros cambios. Una transición mágica en la 
que la nieve sigue cubriendo los bosques, los lagos mantienen su hielo azul y las montañas se muestran en su 
versión más impresionante. 

A lo largo del viaje exploraremos tres joyas protegidas: el Parque Nacional de Banff, el Parque Nacional de 
Yoho y el Parque Nacional de Jasper.  

Durante estas fechas, muchos senderos se encuentran aún bajo un manto blanco, por lo que realizaremos las 
excursiones con raquetas de nieve, que nos permitirán movernos con comodidad por estas bellas montañas. 

Con base en Lake Louise, recorreremos lugares icónicos como Johnston Canyon, el Valle de los Seis 
Glaciares, Bow Lake, Emerald Lake en Yoho, Wapta Icefield y el panorámico Wilcox Pass en Jasper. También 
disfrutaremos del ambiente montañero de Banff y Canmore, y transitaremos la mítica Icefields Parkway, 
considerada una de las carreteras más espectaculares del planeta. 

Esta estación ofrece un equilibrio perfecto: nieve, paisajes silenciosos, contrastes de luz únicos y días un poco 
más largos que permiten disfrutar sin prisas de cada jornada. 
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2 Destino 

Las Rocosas Canadienses se encuentran como hemos comentado antes, en el Oeste de Canadá, formando 
parte del gran sistema montañoso que se extiende hasta Estados Unidos, unos 4.800 kilómetros, siendo la 
parte de conforma Canadá de 1.200 kilómetros y un área de 190.000 km². Su mayor altitud se encuentra en el 
Monte Robson, a 3.954 metros de altitud. Son montañas formadas por la colisión de las placas tectónicas, 
hace 75 millones de años, donde predominan las rocas sedimentarias plegadas y erosionadas.  

El paisaje, predominantemente moldeado por la erosión glaciar, está caracterizado por grandes bosques de 
coníferas, lagos de colores turquesas, praderas alpinas, grandes campos de hielo como el de Columbia…  

Podemos encontrar diferentes Parques Nacionales, como el de Banff, creado en 1.885, el primero de Canadá. 
Otros como el de Jasper, Yoho, Kootenay o Monte Robson, entre los Estados de Alberta y Columbia. 

En cuanto a fauna y flora es un potente paraíso, como oso grizzly y oso negro, alces, caribús, cabra montesa, 
lobo gris, pumas, castores, águilas … 

Las poblaciones que encontraremos no sobrepasan los 15.000 habitantes, y en ciudades dentro del Parque 
está restringida la residencia permanente. El turismo es la mayor fuente de riqueza, con más de 6 millones de 
visitantes al año. 

Hay que destacar, la gran obra de ingeniería que se finalizó en 1.885 con la Canadian Pacific Railway (CPR), 
que unió Montreal con Vancouver, atravesando glaciares, río y realizando túneles en espiral para disminuir la 
pendiente. 

3 Datos básicos 

Destino: Rocosas canadienses (Canadá). 
Actividad: Senderismo. 
Nivel físico: A+. 
Duración: 11 días. 
Época: De febrero a abril. 
Grupo mínimo-máximo: 5-10 personas. 
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3.1 Nivel físico requerido para este viaje 
Nivel físico requerido 

A Forma física normal, con hábito de caminar 
No se precisa experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m 

A+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m 

B Forma física buena, con hábito de hacer deportes aeróbicos 
Aconsejable experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m 

B+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m 

C Forma física muy buena 
Imprescindible experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m 

 

Algunas aclaraciones del nivel físico requerido 
El nivel físico exigido lo marca el desnivel máximo acumulado a lo largo de una jornada. 
El nivel físico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la 
actividad. 
El tipo de terreno varía entre terreno relativamente cómodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con 
mayor inclinación. En el caso de que haya algún tramo donde se tenga que usar las manos para superar algún obstáculo o se camine 
por caminos aéreos se indicará en el programa. 
El ritmo de progresión se hace más constante y con descansos más cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningún 
caso, es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles. 

4 Programa 

A continuación, puede ver el Programa resumen (objetivo de la jornada, distancia, desniveles y duración) y el 
Programa detallado con la descripción de los aspectos más relevantes. 

4.1 Programa resumen 
Día 1. Vuelo a Calgary (provincia de Alberta).  

Traslado a un hotel cercano al aeropuerto. Recepción de los participantes. 

Día 2. Traslado a Lake Louise. Excursión Chester Lake. Kananaskis Country. 

Distancia: 10 km Desnivel + 300 m Desnivel – 300 m  

Día 3. Parque Nacional de Banff. Lake Louise y el valle de los seis glaciares. 

Recorrido hasta Little Beehive. Distancia 13 km Desnivel + 500 m Desnivel - 500 m. 

Día 4. Parque Nacional de Banff. Bow Lake y Wapta Icefield. 

Distancia 17 km Desnivel + 700 m. Desnivel – 700 m.  

Día 5. Parque Nacional de Banff. Healy Trail. Visita de Banff. 

Distancia: 17 km Desnivel + 640 m Desnivel - 640 m  

http://www.muntania.com/


CICMA: 4720 
+34 910 05 20 74 
+34 629 379 894 (WhatsApp) 
www.muntania.com 
info@muntania.com 

Raquetas en las Montañas Rocosas de Canadá-2026  4 

Tras la excursión visitaremos el pueblo de Banff. 

Día 6. Parque Nacional de Yoho. Emerald Lake- Yohoo Pass. 

Distancia 15 km Desnivel + 785 m. Desnivel - 785 m.  

Día 7. Icefield Parkway. Parque Nacional de Jasper. Excursión Wilcox Pass. 

Distancia: 10 km. Desnivel + 440 Desnivel – 440 m  

Día 8. Parque Nacional de Banff. Excursión en Johnston Canyon. 

Distancia: 15 km Desnivel + 480 m Desnivel – 480 m  

Día 9. Traslado y visita Canmore. Traslado a Calgary y visita de la ciudad. 

Día 10. Traslado al aeropuerto y vuelo de regreso. 

Día 11. Aterrizaje en Europa. Por duración del vuelo y cambio horario se aterriza un día después. 

4.2 Programa detallado 
Día 1. Vuelo a Calgary (provincia de Alberta).  

Traslado a un hotel cercano al aeropuerto. Recepción de los participantes. 

Día 2. Traslado a Lake Louise. Excursión Chester Lake. Kananaskis Country. 

Pronto por la mañana abandonaremos la ciudad y pondremos rumbo a las Rocky Mountains. Calgarly está 
situada a 1 hora escasa de Kananaksis Country, lugar donde empiezan las montañas.  

El Kananaskis Country, pegado al Parque Nacional de Banff. Es menos conocida y mucho menos concurrida 
que los grandes parques vecinos. En la transición entre invierno y primavera, Kananaskis tiene un encanto 
especial: los bosques empiezan a despertar, las montañas siguen nevadas y el contraste entre hielo, agua y 
luz suave crea paisajes espectaculares sin apenas gente.  

Chester Lake, en ese momento, es mágico, al llegar al lago puedes encontrar una mezcla única de hielo 
quebrándose, reflejos azules y picos nevados alrededor.  

Partiremos de Mud Lake y por un camino metido en el bosque iremos ganando metros hasta alcanzar Chester 
Lake. Bordearemos este pequeño lago de montaña y regresaremos por el mismo camino. 

Distancia: 10 km Desnivel + 300 m Desnivel – 300 m  

Día 3. Parque Nacional de Banff. Lake Louise y el valle de los seis glaciares. 

Nos dirigiremos a una de las joyas de la corona, Lake Louise. Podremos contemplar el famoso lago, visita 
obligada, y desde su orilla y a vista de pájaro cruzaremos bonitos bosques de alerces y abetos.  

El nombre de este lago fue renombrado "Lake Louise" en honor a la Princesa Louise Caroline Alberta, hija de 
la Reina Victoria y esposa del entonces gobernador general de Canadá, el Marqués de Lorne. De hecho, la 
provincia de Alberta también lleva su nombre. 

Este lugar forma parte de Patrimonio Mundial por la UNESCO. El edificio más característico, uno de los 
hoteles más famosos de Canadá, data de 1.890, el Chateau Lake Louise. 

http://www.muntania.com/
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Alcanzaremos la cumbre de una preciosa atalaya (ascenso no obligado para los que quieren empezar con más 
calma) que nos permitirá ver por primera vez la singular geografía de las Rocky Mountains.  Pasaremos por 
Mirror Lake y Lake Agnes para encaminar nuestros pasos hacia el valle de los seis glaciares y contemplar 
glaciares y esbeltas cumbres como Mount Victoria. 

En este lugar es posible ampliar la caminata por terreno cómodo hasta acercarnos bajo los seracs (grandes 
masas de hielo glaciar) del Mount Victoria que, de vez en cuando, se escuchan caer por la pared. 

Distancia 13 km Desnivel + 500 m Desnivel - 500 m. 

Día 4. Parque Nacional de Banff. Bow Lake y Wapta Icefield. 

El Wapta Icefield es uno de los campos de hielo más impresionantes de las Montañas Rocosas canadienses. 
Se extiende a lo largo de la divisoria continental de aguas, entre los Parques Nacionales de Banff y Yoho, en 
la frontera entre Alberta y Columbia Británica. 

Este vasto glaciar alimenta varios glaciares más pequeños, como el Bow Glacier y el Peyto Glacier, cuyas 
aguas dan origen a los emblemáticos lagos Bow y Peyto. El paisaje es sobrecogedor: un mundo blanco de 
hielo y roca rodeado de picos majestuosos, como el Mount Rhondda o el Mount Gordon. 

El Wapta Icefield es también un destino clásico para el alpinismo y el esquí de travesía, ofreciendo travesías 
de varios días por refugios de montaña conectados entre sí. 

Para hacer esta excursión recorreremos unos kilómetros de la Icefields Parkway que es la carretera que une 
Lake Louise con Jasper. Esta carretera es sin duda una de las más bonitas del mundo y eso se debe al paisaje 
que se puede observar desde la misma carretera. Enormes icefields (campos de hielo) vierten sus lenguas de 
hielo glaciar hasta preciosos lagos como el Peyto Lake y Bow Lake.  

Desde Bow Lake, recorreremos el camino que nos conduce a uno de los campos de hielo, nos referimos al 
Wapta Icefield. El camino será variado, pues tendremos los bosques típicos de coníferas, una pequeña parte 
de canchal bajo el serac del Vulture Peak, cascadas como la Bow Glacer Falls… Disfrutaremos de un paisaje 
modelado por los glaciares y si se nos da bien podremos alcanzar Bow Hutte. 

Ida y vuelta por el mismo camino, pero de vistas bien distintas, destacando St. Nicholas Peak (2.970 m) sobre 
el campo de hielo y las verticales paredes bajo la cascada de seracs de Vulture Glacier. 

Distancia 17 km Desnivel + 700 m. Desnivel – 700 m.  

Día 5. Parque Nacional de Banff. Healy Trail. Visita de Banff. 

Muy cerca de la población de Banff, camino de la estación de esquí alpino de Sunshine Sky Area se encuentra 
un largo y profundo valle que recorreremos siguiendo el Healy Trail. Este Trail es la ruta de acceso para uno 
de los campamentos más famosos del Parque Banff el de Egipt Lake.  

Empezaremos nuestra ruta en el Aparcamiento de Sunshine Sky Area, para ir ascendiendo por los bosques del 
Healy Creek Valley hasta alcanzar las praderas previas al Healy Pass, desde donde se pude divisar el Monte 
Brentt y el Monte Bourgeau y hacia el Sureste se podría ver el Monte Assiniboine que con sus 3.618 m es el 
pico más alto de las Rocosas Canadienses y conocido como el “Cervino canadiense” 

Distancia: 17 km Desnivel + 640 m Desnivel - 640 m  
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Tras la excursión visitaremos la población de Banff. Rodeado de picos majestuosos, lagos de color turquesa y 
abundante vida salvaje, Banff combina un espectacular entorno natural con una infraestructura turística muy 
completa. El pueblo tiene un ambiente animado, con restaurantes, tiendas y hoteles,  

Día 6. Parque Nacional de Yoho. Emerald Lake- Yohoo Pass. 

El Parque Nacional de Yoho se encuentra en la provincia de Columbia Británica, justo al oeste del Parque 
Nacional de Banff, y forma parte del conjunto de parques de las Montañas Rocosas Canadienses 
declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO. Su nombre proviene de una palabra del idioma cree, “Yoho”, 
que expresa asombro o admiración, un sentimiento que refleja perfectamente lo que provoca este lugar. 

Creado en 1886, apenas un año después de Banff, el Parque Nacional de Yoho nació también de la expansión 
del Canadian Pacific Railway, cuyo trazado atraviesa las montañas Kicking Horse Pass. Los primeros 
exploradores y trabajadores del ferrocarril quedaron maravillados por la grandeza del paisaje, lo que motivó 
su protección como área natural. 

Yoho es un parque de contrastes y belleza salvaje: montañas escarpadas, glaciares colgantes, densos bosques 
y espectaculares cascadas, entre ellas las famosas Takakkaw Falls, una de las más altas de Canadá. Otros 
lugares imprescindibles son el Emerald Lake, con sus aguas de un verde intenso, el Natural Bridge sobre el 
Kicking Horse River y los fósiles de Burgess Shale, un yacimiento de relevancia mundial que conserva criaturas 
marinas de más de 500 millones de años. 

Al igual que Lake Louise, el color verde esmeralda de Emerald Lake viene del polvo de roca glaciar 
suspendido en el agua, que refracta la luz del sol y le da ese tono vibrante que cambia según la hora del día y 
la estación.  

La excursión comienza en el embarcadero en la orilla occidental de Emerald Lake. Bordaremos toda la orilla e 
iremos ganando metros hasta alcanzar Yoho Pass, desde donde tendremos unas estupendas vistas de 
Emerald Lake y las enormes montañas que rodean este entorno, destacando el President y Vicepresident. 

Distancia 15 km Desnivel + 785 m. Desnivel - 785 m.  

Día 7. Icefield Parkway. Parque Nacional de Jasper. Excursión Wilcox Pass. 

A mitad de camino entre Lake Louise y Jasper, en el borde o límite del Parque Nacional de Banff y el Parque 
Nacional de Jasper ascenderemos al Wilcox Peak. El Columbia Icefield es un glaciar de casquete enorme, con 
un espesor de hielo en las zonas de mayor acumulación de unos 365 metros, coronado el Mount Columbia. 

Durante nuestro itinerario podremos contemplar el Columbia Icefield y otras cumbres, como el Mount 
Athabasca, el Mount Andrómeda o el Mount Kitchener, todas ellas moldeadas por el hielo durante millones 
de años. El acceso más cómodo al Columbia Icefield es por la lengua glaciar de Athabasca.  

El objetivo de la ruta es alcanzar el Paso Wilcox desde el que podremos disfrutar de espectaculares vistas 
sobre el Glaciar de Atahbasca y las cumbres del Campo de Hielo de Columbia.  

El camino que sigue la ruta era el antiguo recorrido que los colonos tuvieron que hacer para ir hacia el norte, 
ya que el valle estaba encerrado por el Glaciar Athabasca. Una vez en el collado, se siguen mojones con 
marcas amarillas que nos acercan a un espléndido mirador del glaciar, y de todo el valle en su vertiente sur. 

Distancia: 10 km. Desnivel + 440 Desnivel – 440 m  
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Día 8. Parque Nacional de Banff. Excursión en Johnston Canyon. 

Exploraremos caminando Johnston Canyon, un bonito cañón modelado por la fuerza erosiva del agua. En 
verano, el visitante disfruta de la sucesión de cascadas, pozas y el rugido del agua actuando sobre las paredes 
rocosas. En invierno y en primavera, el curso congelado genera impresionantes cascadas de hielo y el entorno 
más silencioso genera un ambiente mágico. 

Iniciaremos la excursión en la confluencia del gran valle donde discurre Bow River y Johnston Canyon. 
Cascadas, aguas rugientes y pasadizos en las paredes de piedra nos esperan en este recorrido por el Johnston 
Canyon uno de los cañones más espectaculares del Parque Nacional de Banff, una vez recorrido el cañón, 
continuaremos hasta el manantial de Ink Post con varias piscinas naturales con sus aguas azul verdosas en el 
Johnston Creek.  

Distancia: 15 km Desnivel + 480 m Desnivel – 480 m  

Día 9. Traslado y visita Canmore. Traslado a Calgary y visita de la ciudad. 

Aprovecharemos un par de horas para visitar Canmore. Es una pintoresca localidad situada en la provincia 
de Alberta, en plena región de las Montañas Rocosas canadienses, justo a las afueras del Parque Nacional 
Banff. Es conocida por sus espectaculares paisajes de montaña, ríos cristalinos y extensas rutas para practicar 
senderismo, ciclismo y esquí. 

A pesar de ser un lugar turístico, mantiene un ambiente relajado y acogedor, con un centro lleno de 
cafeterías, galerías de arte y pequeños comercios. Su entorno natural, incluyendo el icónico grupo 
montañoso Three Sisters, lo convierte en un lugar muy querido y demandado por los habitantes de Calgary, 
que encuentran en esta localidad su lugar para tener una segunda residencia y disfrutar de los fines de 
semana. 

Seguiremos viaje hasta Calgary y pasaremos parte de la tarde visitando el centro de la ciudad. 

Calgary es una de las ciudades más grandes y dinámicas de Alberta, conocida por combinar un moderno 
skyline con un fuerte espíritu del oeste canadiense. Situada cerca de las Montañas Rocosas, es un importante 
centro económico y cultural, con una vibrante escena gastronómica, museos de primer nivel y numerosos 
festivales durante el año. 

La ciudad es famosa por el Calgary Stampede, uno de los rodeos y festivales más grandes del mundo, que 
celebra la tradición vaquera de la región. Calgary también ofrece amplios parques urbanos, como el Prince’s 
Island Park, y barrios llenos de vida como Kensington y Inglewood.  

Día 10. Traslado al aeropuerto y vuelo de regreso. 

Día 11. Aterrizaje en Europa. Por duración del vuelo y cambio horario se aterriza un día después. 
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5 Precio. Incluye/No incluye 

Precio. 1.650 €. Opción de habitación individual en Calgary, consultar. 

5.1 Incluye 

• Servicio de guía de montaña durante todo el viaje. 
• Alojamiento:  

2 noches (primera y última noche) en hotel en habitación doble con desayuno en el aeropuerto de 
Calgary. Wingate by Wyndham Calgary Aiport. 

7 noches en habitación compartida (4-6 personas) con desayuno en High Lake Louise Alpine Centre. 
Hostel con restaurante y cocina totalmente equipada para cocinar uno mismo, baños y ducha, salón, 
wifi, biblioteca y lavadoras.  

• Transporte privado durante el viaje. 
• Entrada durante 9 días a los parques nacionales. 
• Tasas de pernocta en parques nacionales. 
• Gestión de reservas. 

5.2 No incluye 

• Vuelo ida y vuelta a Calgary. Posibilidad de gestión de vuelos por parte de Muntania Outdoors (30 €). 
• Cenas. Coste por persona 100-130 € aproximadamente. 
• Cualquier actividad adicional no incluida en el programa. 
• Seguro de accidentes y rescate. Si no dispone de uno se lo podemos tramitar. Consultar. 
• Nada que no esté especificado en el apartado “incluye”. 

6 Mas información 

Material y ropa necesaria para este viaje forma 

Recomendamos llevar la ropa justa ya que en Lake Louise hay lavadoras y secadoras. Es importante que las 
maletas no sean de gran volumen para disponer de más espacio en la furgoneta.  
 
• Mochila (entre 25-35 litros). 
• Botas de montaña y polainas. 
• Raquetas de nieve y bastones. 
• Ropa técnica:  

o Calcetines. 
o Pantalón de invierno. 
o Camiseta térmica (primera capa).  
o Forro polar o similar (segunda capa). 
o Chaqueta y pantalón tipo Gore-Tex (tercera capa). 
o Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina. 
o Braga para el cuello. 
o Guantes finos tipo forro polar. 

http://www.muntania.com/
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o Guantes gordos. 
o Gorro para el frío. 
o Gorra para el sol. 

• Gafas de sol y ventisca. 
• Botiquín y neceser personal. 
• Crema solar y protección labial. 
• Cámara de fotos. 
• Frontal (pilas de repuesto). 
• Cantimplora y/o termo. 
 

Idioma. Inglés/francés. En las rocosas se habla inglés. El francés relegado a la zona de Quebec y Montreal. 

Diferencia horaria con España. 8 horas. 

Moneda. Dólar Canadiense. Se puede cambiar en el aeropuerto. 

Tarjetas. Se recomienda Visa. La MasterCard no funciona en todos los lugares. Se puede pagar todo con 
tarjeta. 

Visado. Para ciudadanos españoles y para una visita de turismo que no exceda de 3 meses no se necesita 
visado. Se deberá rellenar por internet una autorización electrónica antes de la partida y luego un documento 
de entrada en el avión que será entregado en la aduana al llegar al aeropuerto. 
http://www.exteriores.gob.es/Embajadas/OTTAWA/es/Noticias/Paginas/Articulos/20151010_Noticia_eTA.as
px 
 
Distancias y tiempos empleado en los desplazamientos en vehículo. 

• El día 2 del programa el traslado de Calgary a Lake Louise es de 2h 30 m  
• Las excursiones que se realizan se encuentran próximas a nuestro alojamiento. Por tanto, los 

desplazamientos diarios son cómodos y no se pasa excesivo tiempo en el vehículo. 
• Lake Louise-Jasper 3h. 
• Jasper-Kananaskis 4h. 
• Kananaskis -Calgary es de 1h 30 m. 

Manutención 
 
Los desayunos están incluidos y se harán en los alojamientos. El guía preparará los mismos con ayuda cada 
día de alguno de los participantes. 
 
Por experiencias de otros años, para las cenas hemos visto que la mejor organización es la siguiente. Cada 
noche dos personas se encargan de preparar la cena para el resto. De esta forma sólo se está implicado una o 
dos noches por lo que si alguno le incomoda cocinar sólo tiene que hacerlo una noche. Eso no implica que el 
resto ayude en tareas de puesta de mesa y recogida y limpieza de platos etc. El guía siempre ayudará durante 
la preparación de las cenas. 

En el hostel hay cocina totalmente equipada. En Lake Louise también hay un restaurante donde se puede 
cenar y en los otros alojamientos también hay restaurantes por la zona. En otras ediciones del viaje se ha 
hecho un fondo común para cenas preparadas en los alojamientos y se han alternado con algunas cenas en 
restaurante fuera de este fondo común. 

http://www.muntania.com/
http://www.exteriores.gob.es/Embajadas/OTTAWA/es/Noticias/Paginas/Articulos/20151010_Noticia_eTA.aspx
http://www.exteriores.gob.es/Embajadas/OTTAWA/es/Noticias/Paginas/Articulos/20151010_Noticia_eTA.aspx
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También se puede ir por libre en la cocina o cenar en el restaurante del hostel. 

Flexibilidad de fechas 

Siempre planteamos varias salidas con varias fechas, pero también adaptamos los viajes a tu disponibilidad. 
Por tanto, no dudes en consultarnos si las fechas no le cuadran y programaremos una salida para usted. 

Hora y lugar de encuentro  

Entre 7 a 5 días antes del inicio del viaje te mandaremos información del lugar y hora de encuentro, así como 
del nombre y teléfono del guía que acompañará al grupo. Además, mandaremos más información útil que te 
facilitará los preparativos finales. 

Billete de avión en caso de ser necesario 

A la hora de hacer la reserva podrás ver algunas propuestas de vuelos y el coste cuando se programó el viaje. 
Antes de comprar el billete comprobamos si hay mejores opciones para que le salga más económico. 

Si estás interesado en que gestionemos tu billete tendrás que marcarlo en la reserva donde verá distintas 
opciones en función de su lugar de residencia. Si no ves las propuestas de vuelo, una vez confirmemos el viaje 
recibirás información de opciones de vuelo. 

Si cuando hagamos la compra de tu vuelo, el precio de este difiere bastante de la propuesta te informaremos 
para que nos de su confirmación. Con nuestros buscadores intentamos localizar la mejor opción y la más 
económica. 

Si no nos dices nada al respecto, compraremos su billete con una maleta en bodega. 

Muntania Outdoors cobra 30 € en concepto de gastos de emisión del billete en el caso de que se opte por que 
seamos nosotros los que la compra. Si la compra de tu vuelo requiere más de dos compras (por ejemplo, 
porque la ida sea con una compañía y la vuelta con otra) el coste será de 30 €. 

Este servicio no incluye gestiones para hacer el checking previo a su vuelo (lo tendrá que hacer tu).  

Si por cualquier motivo, ajeno a Muntania Outdoors,tienes que cancelar su vuelo, será responsabilidad tuya 
hacer los trámites con la compañía aérea.  

Si la compañía aérea cancela tu vuelo y nos da otra opción similar aceptaremos el cambio en el caso de que 
nos llegue la información a nosotros sin tener que consultarle y te mandaremos el nuevo horario. Si te llega a 
ti es responsabilidad tuya aceptar el cambio y si no estás de acuerdo con el nuevo horario tendrás que 
rechazar el cambio. 

 Si la compañía aérea cancela tu vuelo, te haremos la devolución una vez reembolsen el dinero que costó el 
billete. Si la compañía aérea cancela tu vuelo y quieres reclamar, serás tu el que realice los trámites que te 
pidan realizar.  

En el caso de que quieras que te gestionemos otro vuelo, al tratarse de una tramitación de un nuevo billete, 
tendrá un coste de 30 € adicionales.  

Si eres tú el que compra tu vuelo, rogamos nos consulte los horarios para una mejor coordinación de las 
horas de llegada y salida con el resto del grupo. Recomendamos que, si el viaje requiere escalas, siempre 
compre el billete completo bien a través de una compañía aérea que opere en todos los tramos del trayecto 
con sus propios aviones o con otras compañías que formen parte de la alianza de compañías a la que 

http://www.muntania.com/
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pertenece y por tanto la compra se haga con un solo pago. Si, por el contrario, optas por comprar un trayecto 
de ida o vuelta en la que hay escalas y cada escala supone una compra con distintas compañías, en caso de 
que una compañía cancele el vuelo o llegue con retraso impidiendo coger el siguiente vuelo, será difícil o 
imposible que una compañía se haga responsable de la pérdida del siguiente vuelo.  

La opción de la ida con una compañía distinta a la de vuelta también puede ser una opción para encontrar 
mejores horarios.  

Recomendamos que en la mochila de cabina lleves lo indispensable para que si no llega tu maleta puedas 
realizar las excursiones.  

Los bastones no se pueden llevar en cabina, tendrás que facturarlos. 

Traslado aeropuerto al alojamiento (ida y vuelta) 

El traslado desde el aeropuerto al hotel que está junto al aeropuerto está incluido. La hora de partida del 
traslado la marca el pasajero que aterriza más tarde y al regreso la marca el pasajero que vuela antes.  

Si los participantes llegan a distintas horas y el guía está en Calgary antes de la hora del aterrizaje del último 
participante, podremos hacer varios traslados. Si alguien no quiere esperar puede hacer el traslado al hotel 
junto al aeropuerto por su cuenta. 

Si el último participante en aterrizar llega su avión con mucho retraso por cualquier tendrá que coger un taxi 
para llegar al hotel.  

El hotel está a escasos minutos del aeropuerto. 

Lo mismo ocurre con la vuelta, pero en esta ocasión el traslado lo marca el participante que vuele antes. 

Seguro de accidentes/viaje 

Es obligatorio que disponga de un seguro que cubra la actividad deportiva del viaje.  

También le recomendamos que tenga un seguro de cancelación del viaje por si antes del viaje tiene cualquier 
problema que le impida viajar.  

Puede adquirir un seguro de accidentes/rescate/seguro de viaje + cancelación. 

Consulte los precios y condiciones de los seguros de Iris Global e intermundial que tramitamos en Muntania 
Outdoors  https://www.muntania.com/seguros 

Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa 
que haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles. 

Mas información sobre los Parques Nacionales de Banff, Yoho y Jasper 

El Parque Nacional de Banff, fundado en 1885, es el parque nacional más antiguo de Canadá y uno de los 
espacios naturales más emblemáticos del país. Su creación marcó el inicio del sistema de parques nacionales 
canadienses y simboliza la estrecha relación entre la exploración, el ferrocarril y la conservación de la 
naturaleza. 

http://www.muntania.com/
https://www.muntania.com/seguros
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La historia de Banff comenzó cuando tres trabajadores del Canadian Pacific Railway descubrieron 
unas fuentes termales naturales en la ladera del Monte Sulphur. Ese hallazgo llevó al gobierno canadiense a 
proteger la zona, estableciendo así el primer parque nacional del país: Banff Hot Springs Reserve. A partir de 
entonces, la llegada del tren impulsó el turismo y permitió el desarrollo de Banff, una pequeña localidad 
enclavada en el corazón de las Rocosas, que rápidamente se convirtió en un destino de montaña de 
renombre internacional. 

Hoy, Banff combina su legado histórico y cultural con un entorno natural impresionante. Entre sus paisajes 
más icónicos destacan el Lake Louise, el Moraine Lake, el Bow Lake y el Johnston Canyon, además de la 
espectacular Icefields Parkway, una carretera panorámica que conecta Banff con Jasper. 

El pueblo de Banff, con su arquitectura alpina, museos, galerías y una animada vida cultural, conserva el 
encanto de una estación de montaña clásica.  

El Parque Nacional de Yoho, creado en 1886, es uno de los tesoros mejor guardados de las Montañas 
Rocosas Canadienses. Situado en la vertiente occidental de la cordillera, su nombre proviene de una palabra 
de origen cree que expresa asombro o admiración, un sentimiento que refleja perfectamente la experiencia 
de quienes lo visitan. Al igual que Banff, su historia está estrechamente ligada al desarrollo del Canadian 
Pacific Railway, ya que muchos de sus primeros senderos y miradores fueron abiertos por exploradores, 
geólogos y trabajadores del ferrocarril fascinados por la fuerza de la naturaleza en este territorio. 

La compleja ingeniería ferroviaria de la zona, incluidos los célebres Spiral Tunnels, construidos para superar 
los fuertes desniveles del Kicking Horse Pass, convirtió a Yoho en un capítulo imprescindible de la expansión 
hacia el oeste de Canadá. Al mismo tiempo, sus paisajes extraordinarios estimularon la investigación científica 
y motivaron la protección de un entorno donde se combinan valles profundos, paredes calizas y enormes 
caídas de agua. 

Hoy, Yoho es un parque de carácter más salvaje y menos concurrido que sus vecinos, pero igualmente 
espectacular. Entre sus lugares más emblemáticos destacan el Emerald Lake, célebre por el intenso color 
esmeralda de sus aguas; las poderosas Takakkaw Falls, una de las cascadas más altas de Canadá; y la zona 
del Yoho Valley, un profundo valle glaciar rodeado de picos escarpados. Además, el parque alberga el Fossil 
Ridge del yacimiento Burgess Shale, Patrimonio Mundial de la UNESCO, donde se encuentran fósiles 
excepcionales que narran la evolución temprana de la vida en la Tierra. 

El Parque Nacional de Jasper es el más grande de las Montañas Rocosas canadienses y uno de los espacios 
naturales más espectaculares de Canadá. Situado al norte del Parque Nacional de Banff, en la provincia 
de Alberta, forma parte del conjunto declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO. 

Sus paisajes son una mezcla perfecta de montañas escarpadas, glaciares, lagos turquesa, ríos y densos 
bosques. Entre sus lugares más emblemáticos destacan el Maligne Lake, el Spirit Island, el Athabasca 
Glacier, el Maligne Canyon y las Athabasca Falls. 

El parque es también un santuario de fauna salvaje, donde es posible avistar alces, osos negros, caribúes y 
águilas reales. Además, por su baja contaminación lumínica, Jasper fue designado Dark Sky Preserve, lo que 
lo convierte en un lugar privilegiado para la observación de estrellas. 
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Enlaces de interés 

• Banff National Park 
• Jasper National Park 
• Yoho National Park  

 
Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa 
que haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles. 

7 Puntos fuertes 

• Viaje al corazón de las Montañas Rocosas Canadienses. 
• Visitar en invierno y primavera estas montañas cubiertas de nieve. 
• Muchos menos turistas que en verano. 
• Vuelos más económicos que en verano. 

8 Otros viajes similares 

• Rocosas canadienses, colores de otoño. Senderismo y trekking en Banff, Yoho y Jasper  
• Rocosas Canadienses. Senderismo y trekking en Banff, Yoho y Jasper 
• Auroras Boreales en Islandia 
• Raquetas de nieve en Finlandia 

9 Contacto 

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720) 

+34 629 379 894 info@muntania.com www.muntania.com www.geographica.es 

c/ de Miguel Yuste, N.º 3, 3E 28037 Madrid 
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